23 июня – важная дата в истории мирового спорта. Международный олимпийский день.
В разновозрастной группе прошло спортивное развлечение на улице «Здоровые, сильные, ловкие»!
Цель: Создание атмосферы доброжелательности, позитива и радости, дружеского состязания. Формирование интереса к двигательной активности и способности к самоорганизации в деятельности.
Задачи:
-Совершенствовать двигательные навыки и умения детей
- Развивать физическое качества: ловкость, быстроту, силу, умение ориентироваться в пространстве.
-Воспитывать взаимовыручку, организованность, умение действовать в коллективе, доброжелательное отношение друг к другу.
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