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7 АПРЕЛЯ – ВСЕМИРНЫЙ ДЕНЬ ЗДОРОВЬЯ
Ежегодное проведение Дня здоровья стало традицией в нашем детском саду. Так под девизом «Будь, здоров!» в группе «Солнышко» прошло физкультурное занятие направленное на укрепление здоровья детей. Целью было развитие двигательной культуры, приобщения детей к здоровому образу жизни, воспитание в детях упорства, силы воли, умение преодолевать препятствия, умения побеждать, а также закрепление понятия «здоровый образ жизни».
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